Alada

-—_—mall-iuna
a Lima para
Festi |

Fotos: LUIS JULIAN

.JJ-'.
¢ 4 ' . & : =
. o : . '
- T gty - Vo - f;ﬁ’ #
s M e
> .34- ) 15 = j,,-‘*t\."'“‘- Y _‘__:\;__‘ : ,'r_— . ,‘,_.\
1 R NG ST
En EE.UU. dede mediados de - _ < 1/ // 'E: T, “:?’?Q'-‘- :'" iy
los 90. Presenta Caminando ,_“_;1 st ;“ LN S ff-ﬂﬁ
en familia del 7 al 17 en el =3 T o N o
Teatro de la Municipalidad - %: SN \
de San Isidro. ’

’ d -!

V2

"Creo que nunca he sido una buena bailarina. Me muevo porque quiero y necesito”. S = SE

58 CARETAS / FEBRERO 7, 2008 e == . ¢

]




LLA, Luciana, de espaldas a
E quien la mire pero dando la

cara a un mar en blanco y ne-
gro. Dos alas transparentes nacen de
algin punto de su cuerpo. De algin
punto interno. Esa es la imagen que
saluda de forma virtual en su www-
Jucianaproano.com. Ahi mismo ha
dejado una invitacién: Mi danza es
simple y conmovedora... asi dicen.
Compruébalo en persona.

A eso vamos.

Y se entiende que ya en la vida real
—aunque Lima sea, a veces, inverosi-
mil- la bailarina Luciana Proafio pro-
ponga hacer fotos en la playa.

Pasando el Salto del Fraile, pocos
metros antes de la entrada a La He-
rradura, se enfunda en un atado de
plumas mientras una familia de cu-
riosos detiene su regreso para obser-
varla. Un par de vendedores apare-
cen y ofrecen chicles, cigarrillos, ca-
ramelos para la funcién. Que es do-
ble, porque mas alla, sobre las pie-
dras de la orilla, una senorita en con-
siderables tacones y minima tanga
roja se expone a un resbalén mien-
tras posa para otra camara: la proba-
ble caida no es ébice para una ar-
queada dignisima de malcriada se-

“No me relaciono con
la musica por su ritmo:
la escucho y veo
paisajes, emociones
que puedo tocar.”

manal. Es sé6lo un gaje del oficio.

Son de pelicano. Las plumas. Aho-
ra, Luciana despliega sus alas cons-
truidas con soga. (Tienen pedacitos
de concha de perla enredados, que
brillan.) “Siempre me he identificado
mucho con los pdjaros”, explicaria
mas tarde. “Me gustan por su liber-
tad, pero también porque comunican
niveles: agua, tierra y cielo. El pelica-
no, especialmente: se sumerge en el
agua, se seca en la tierra, sube hasta
el cielo. Siempre lo he admirado”.

PRIMEROS PASOS

Dos meses antes de concluir An-
tropologia en la Universidad Catoli-
ca, a fines de los setenta, a Luciana
le molestaba la distancia que impli-
caba estudiar al otro, cuando ella
queria integrarse con él. Era por eso
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que bailaba desde los tres anos, para
conocer lo que era comun al ser hu-
mano. Leyendo mds no lo voy a poder
hacer, se dijo la joven estudiante,
tengo que experimentarlo con movi-
miento, cuestiondrmelo a través de
acciones. Y dejo6 la universidad.
También el baile. “No encontraba
un lenguaje que fuese mio”, recuerda
ahora. Voy a aprender a respirar. Si
me quedo quieta, ;qué pasa? Un dia,
en plena exploracién en el Parque del
Olivar, alguien se le acercé y le pre-

gunté dénde habia aprendido a hacer
eso. ;Eso? Eso, yoga.

Pues recién se enteré en ese momen-
to, y lo lleva practicando de forma cons-
ciente por mas de treinta anos. Cuando
a fines de los ’80, el gobierno francés le
otorgé una beca por tres meses en Pa-
ris, Luciana acabé en un asham, “prac-
ticando un monton de yoga y encargan-
dome de organizar la biblioteca”.

“Queria bailar para expresarme y
no queria cumplir con una rutina
creada por otro”, explica. “Asi que el
yoga me proporcionaba un entrena-
miento integral. Porque si yo entreno
mi cuerpo y estoy totalmente ltcida
de cémo y donde estoy, puedo expre-
sarme tranquilamente”.

CREAR EN LA PIEL
Echando mano a plumas, escamas,

Participan sus hijos Dar y Rio, su esposo, el miisico John Butler y su hijo mayor, Martin Zarzar.

conchas, huairuros; introduciéndose
en armazones de soga o alambre; cu-
briéndose cara, manos, pies, el cuerpo
todo, Luciana crea esculturas con las
que viste —se viste— sus piezas.

Antes, la bailarina insistia en ser
ella misma quien recogiera los elemen-
tos y confeccionara las prendas. Ahora,
su vestuario nuevo estd desparramado
en el departamento de Giselle Beck, la
China, quien la estda ayudando. Y has-
ta se ha encontrado con la belleza de la
practicidad, al haberse dejado llevar a

una tienda donde compro tiras y tiras
de plumas. “Me gustaba sentirme auto-
suficiente”, reconoce Luciana. Y aun-
que eso ha cambiado, participar en la
fabricacion de su vestuario sigue sien-
do vital en la creacion de sus bailes,
“porque en ese proceso me inspiro y ali-
mento de ideas. Me encanta disfrazar-
me porque me transforma y me deja
ver otros lados, otros aspectos de mi”.

-¢Has descubierto alguno que te asus-
te, que no te guste?

—Yo me imagino el yin y el yan co-
mo una esfera con volumen. Para mi,
asi es la vida. Donde sea que estés
siempre vas a mirar el lado opuesto.
Por eso nada de lo que veo me asus-
ta, porque todos los aspectos tienden
a la armonia. Lo que hay son aspec-
tos que tienen que enfrentarse, sola-
mente. (Rebeca Vaisman) ]




